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& Kata Sambutan

Pertumbuhan dan perkembangan anak ditentukan oleh faktor genetik dan lingkungan.
Tumbuh kembang anak mencakup aspek fisik, psikologis, emosional, dan sosial yang saling
berinteraksi. Pertumbuhan dan perkembangan anak merupakan masa yang paling rumit, kritis,
sangat penting dan penuh risiko, sehingga diperlukan pemenuhan kebutuhan asuh, asih dan
asah agar tumbuh kembang anak menjadi optimal sesuai dengan potensi genetiknya.

Anak memiliki suatu ciri yang khas yaitu tumbuh dan berkembang sejak konsepsi
sampai berakhirnya masa remaja. Pada masa ini tidak hanya diperlukan pemenuhan kebutuhan
dasar, tetapi juga dibentuk dasar-dasar kepribadian, kemampuan intelektual, proses berpikir,
perilaku dan kemampuan sosial. Adanya gangguan pada setiap tahap akan menyebabkan
hambatan pada tahapan selanjutnya, sehingga diperlukan stimulasi, deteksi dan intervensi dini
pertumbuhan dan perkembangan anak. Spektrum ilmu tumbuh kembang anak terdiri dari tiga
kelompok besar keilmuan, yakni (1) pertumbuhan, (2) perkembangan, dan (3) pediatri sosial
atau pediatri komunitas. Kemajuan teknologi menawarkan berbagai peluang baru untuk
mendukung tumbuh kembang anak, pada sisi lain, pengelolaan pengaruh teknologi terhadap
perkembangan sosial dan emosional anak menjadi tantangan tersendiri. Peran keluarga tetap
merupakan yang utama dengan pengawasan profesional dengan tenaga medis dalam praktek
sehari-hari.

Sebagai para praktisi dan peneliti di bidang tumbuh kembang anak (dokter spesialis
anak, dokter umum, bidan dan perawat anak) di Indonesia, kami UKK Tumbuh Kembang
Pediatri Sosial (TKPS) Ikatan Dokter Anak Indonesia (IDAI) berkerjasama dengan IDAI
Cabang Bali menyelenggarakan kegiatan ilmiah pelatihan dan simposium dalam bentuk “7%e
4" Indonesian Update on Growth and Development — Social Pediatrics (The 4™ IU-GaDSOP)
2025” dengan tujuan mengenal dan menguasai berbagai keilmuan terkini bidang tumbuh
kembang dan pediatri sosial, dengan tema utama:

“Promoting Optimal Child Growth and Development for Achieving the Genetic Potential’
Semoga melalui acara ilmiah ini dapat terjadi transfer keilmuan dan ketrampilan dokter
anak, dokter umum, bidan dan perawat anak di Indonesia dalam melakukan kegiatan
pelayanan, pendidikan dan pengabdian kepada masyarakat di bidang tumbuh kembang anak
di Indonesia.

Sampai jumpa di Bali!

Panitia Penyelenggara
The 4" TU-GaDSOP 2025

\ /

DR. Dr. Fitri Hai‘tanfo, Sp.A(K) Dr. I Gusti Ngurah Sanjaya, SH, Sp.A(K)
Ketua UKK TKPS IDAI Ketua IDAT Cabang Bali

www.iugadsop2025.com
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@b Informasi Umum

Nama Acara:
“The 4* Indonesian Update on Growth and Development—Social Pediatrics 2025” (The 4™ TU-
GaDSOP 2025)

Tema:
“Promoting Optimal Child Growth and Development for Achieving The Genetic Potential”

Waktu dan Tempat:
Kamis—Minggu
PRIME PLAZAHOTEL 1, Juni 2025

SANUR -BALI 08.00-16.00 WITA

Prime Plaza Hotel Sanur—Bali
JI. Hang Tuah No. 46, Sanur Kaja, Denpasar Selatan, Kota
Denpasar, Bali 80228

Website:
http://www.iugadsop2025.com

Penyelenggara:
UKK TKPS IDAI bekerjasama dengan IDAI Cabang Bali

Sekretariat:

Sekretariat IDAI Cabang Bali

JL. Satelit No. 4A3, Dauh Puri Klod, Denpasar Barat
Denpasar — Bali, 80234

Narahubung:
Dr. Grace Lydia Budiputri, Sp.A — WA No. 0821 4555 5549
Mirahayu (Mirah) - WA No. 0812 3622 161

Ruang Sholat:
Tersedia musholla di Prime Plaza Hotel Sanur untuk ibadah sehari-hari dan masjid Al-Thsan
di sebelah Prime Plaza Hotel Sanur untuk sholat Jumat

www.iugadsop2025.com
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&b Panitia penyelenggara

Pembina/ Pelindung:
Ketua PP IDAI
Ketua IDAI Cabang Bali

Pengarah/Penasehat:

Prof. DR. Dr. Haryono Suyitno, Sp.A(K)

Prof. Dr. Djauhar Ismail, Sp.A(K), MPH, Ph.D
Prof. Dr. Soetjiningsih, Sp.A(K)

Prof. DR. Dr. Harsono Salimo, Sp.A(K)

Prof. Dr. Suganda Tanuwidjaja, Sp.A(K)

Prof. DR. Dr. Kusnandi Rusmil, Sp.A(K), MM
Prof. DR. Dr. Soedjatmiko, Sp.A(K), M.PSi
Prof. DR. Dr. Rini Sekartini, Sp.A(K)

Prof. DR. Dr. Hartono Gunardi, Sp.A(K)

Prof. DR. Dr. Irwanto, Sp.A(K)

Dr. Titi S. Sularyo, Sp.A(K)

DR. Dr. Hendriani Selina, Sp.A(K)

DR. Dr. Eddy Fadlyana, Sp.A(K), M.Kes

Prof. DR. Dr. Meita Dhamayanti, Sp.A(K), M.Kes
Prof. DR. Dr. Ahmad Suryawan, Sp.A(K)

Prof. Dr. Mei Neni Sitaresmi, Sp.A(K), Ph.D

Panitia Penyelenggara:

Ketua Panitia : DR. Dr. I Gusti Ayu Trisna Windiani, Sp.A(K)
DR. Dr. Fitri Hartanto, Sp.A(K)
Sekretaris : DR. Dr. Mira Irmawati, Sp.A(K)
Dr. I Gusti Agung Ngurah Sugitha Adnyana, Sp.A(K)
Bendahara : Dr. Jenni K. Dahliana, Sp.A(K)
Dr. Ni Luh Sri Apsari, M. Biomed, Sp.A
Bidang Ilmiah : DR. Dr. Hesti Lestari, Sp.A(K) [Koordinator]

Dr. Retno Sutomo, Sp.A(K), Ph.D
Dr. Komang Tria Anggareni, Sp.A
Dr. I Kadek Serisana Wasita, Sp.A
Dr. I Gusti Amanda Jaya, Sp.A
Dr. Grace Lydia Budiputri, Sp.A
Bidang Acara : Dr. Siska Permanasari Sinardja, Sp.A [Koordinator]
Dr. Sang Ayu Prabha Amandari Sutyandi, Sp.A
Dr. I Gede Kade Dwi Dharma Kayika, Sp.A
Dr. Ni Made Mindawati, Sp.A
Bidang Konsumsi : Dr. Sintadewi Dharmasuari, Sp.A [Koordinator]
Dr. Ni Luh Sukma Pratiwi Murti, Sp.A
Dr. Jessica Irawan, Sp.A
Dr. Ni Wayan Desy Lestari, Sp.A
Bidang Perlengkapan : Dr. I Made Yullyantara Saputra, Sp.A [Koordinator]

& Persidangan Dr. Putu Andrie Setiawan, Sp.A

Dr. Putu Gede Agus Suryatama Dharmadhi, Sp.A
Bidang Akomodasi : Dr. I Made Karma Setiyawan, Sp.A [Koordinator]

Dr. I Gusti Ngurah Agung Jayadhi Widyakusuma, Sp.A
Bidang Registrasi : Mirahayu [Koordinator]
& Kesekretariatan I Nyoman Murnadi Adhi

Kadek Angga Heriawan

Sekretariat IDAI Cabang Bali

www.iugadsop2025.com
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& Sekilas Mengenai Program

Pra-Simposium/ Workshop

Untuk menekankan pentingnya bagian esensial dan praktik klinis pada materi simposium The 4% IU-
GaDSOP 2025, yang terdiri dari pemaparan ilmiah, studi kasus, dan/atau lokakarya khusus. Workshop akan
diadakan pada tanggal 12-13 Juni 2025, level basic, intermediate, dan advanced dengan tema: “Promoting
Optimal Child Growth and Development for Achieving the Genetic Potential”

Simposium

Simposium The 4® TU-GaDSOP 2025 akan diselenggarakan tanggal 14-15 Juni 2025. Beberapa sesi akan
diselenggarakan dengan topik tematik yang bermanfaat, pada pertumbuhan, perkembangan anak dan
pediatri sosial. Simposium bertujuan untuk memberikan tinjauan sistematis terhadap bukti; penilaian; dan
rekomendasi yang bertujuan untuk mengoptimalkan tumbuh kembang anak, bagi para peserta simposium.

Presentasi Oral-Makalah Bebas

Sesi ini mencakup presentasi oral dari abstrak penelitian dan studi yang telah dipilih. Setiap pembicara diberi
waktu 5 menit untuk presentasi, diikuti dengan sesi tanya jawab selama 3 menit yang dipimpin oleh panel
juri dan audiens. Makalah bebas yang dipresentasikan dalam sesi ini ditampilkan dalam bentuk powerpoint.
Presentasi Oral akan diselenggarakan pada tanggal 14 Juni 2025. Silakan lihat jadwal lengkapnya.

Presentasi E-Poster

Periode penayangan poster elektronik dengan kategori terkait dijadwalkan mulai tanggal 14 Juni 2025
bersamaan dengan Presentasi Oral. Poster Elektronik terpilih akan memiliki kesempatan untuk melakukan
presentasi poster di mana setiap pembicara diberi waktu 3 menit untuk presentasi, diikuti dengan sesi tanya
jawab selama 2 menit yang dipimpin oleh panel juri. Silakan lihat jadwal lengkapnya.

Pengumuman Makalah Bebas Terbaik

The 4™ ITU-GaDSOP 2025 akan memilih makalah oral dan poster elektronik terbaik yang dipresentasikan
selama kegiatan. Pengumuman Makalah Bebas Terbaik dan pemberian penghargaan akan dilaksanakan pada
hari Minggu, 15 Juni 2025 sebelum Upacara Penutupan di Prime Plaza Hotel Sanur. Seluruh pembicara,
baik presentasi oral maupun poster elektronik, diharapkan hadir pada Upacara Penutupan.

IU-GaDSOP Research Award
Untuk mendorong para Spesialis Anak muda yang berbakat dari lembaga pendidikan dan non-pendidikan
di bawah usia 40 tahun, Ikatan Dokter Spesialis Anak—Cabang Bali memilih Peneliti Muda Spesialis Anak

untuk menyampaikan penelitian mereka di bidang Kesehatan Anak di panggung nasional pada The 4 IU-
GaDSOP 2025.

Family Program
Ikatan Dokter Spesialis Anak—Cabang Bali mengelola hari khusus aktivitas dan hiburan yang dirancang
khusus untuk pasangan dan keluarga dengan paket makan siang di Cretya Lite by alas Harum Bali,
menikmati pemandangan dan pengalaman berkesan di Mason Elephant Park & Lodge dan berkeliling
berbelanja berbagai souvernir menarik dan khas Bali di Pasar Ubud, sebuah pengalaman yang akan berkesan
dan menyenangkan pada hari Sabtu, 14 Juni 2025.

v"”
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www.iugadsop2025.com
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Program Acara: Pra-Simposium/ Workshop

Hari 1 — Kamis, 12 Juni 2025

/ Workshop 1 \

“Imunisasi pada Anak dalam Praktek
Sehari-hari”

BASIC LEVEL
CERTIFICATION

Materi:

Peserta akan dilatih memahami prinsip-
prinsip jadwal imunisasi, terampil
dalam melakukan prosedur pemberian
vaksin yang benar, termasuk cold chain
dan suntikan ganda. Peserta juga
diharapkan mempunyai keterampilan
dalam melakukan komunikasi terkait
vaksin, termasuk hesistansi vaksin

Peserta:

Dokter Spesialis (Sp.A / Sp. Lainnya)
Dokter Umum / PPDS-1
Bidan/Perawat Anak

Kapasitas: 50 Peserta

Durasi: 8 jam (08.00 - 16.00 WITA)

N /

Hari 2 — Jumat, 13 Juni 2025

/ Workshop 4
“Deteksi Dini Masalah Perkembangan
Bicara-Bahasa dan Kognitif dengan
Capute Scale (CAT/CLAMS)”

INTERMEDIATE LEVEL
CERTIFICATION

Materi:

Peserta akan dilatih mengidentifikasi
masalah perkembangan bicara- bahasa
dan kognitif menggunakan metode

Capute Scale. Peserta diharapkan
mampu menganalisis Skor Perkem-
bangan (DQ) dari  instrumen

CAT/CLAMS  (Cognitive Adaptive
Test/Clinical Linguistic Auditory and
Milestone Scale) untuk dapat membe-
dakan masalah perkembangan bicara-
bahasa dan kognitif

Peserta:
Dokter Spesialis Anak
PPDS-2/ PPDS-1

Kapasitas: Maks. 50 Peserta

erasi: 8 jam (08.00 - 16.00 WITA)/

www.iugadsop2025.com

N

Venue Prime Plaza Hotel Sanur

/ Workshop 2 \

“Tatalaksana Keterlambatan Bicara dan

Bahasa pada Anak Berbasis Keluarga”

INTERMEDIATE LEVEL
CERTIFICATION

Materi:

Peserta akan dilatth meningkatkan
keterampilan ~ dalam  menganalisis
keterlambatan ~perkembangan bicara
dan bahasa, memahami konsep dasar,
deteksi dini dan penanganan keter-
lambatan bicara dan bahasa berbasis
bukti. Peserta juga dilatih melakukan
keterampilan konseling dan komunikasi
efektif  kepada  keluarga  dalam
mengatasi keterlambatan bicara dan
bahasa

Peserta:
Dokter Spesialis (Sp.A / Sp. Lainnya)

Kapasitas: 50 Peserta

Durasi: 8 jam (08.00 - 16.00 WITA

o

Venue Prime Plaza Hotel Sanur

PPDS-2/PPDS-1/Dokter Umum
)/

~

Workshop 5

“Stimulasi Pijat Bayi Prematur”

INTERMEDIATE LEVEL
CERTIFICATION

Materi:

Bayi prematur merupakan bayi dengan
risiko  tinggi mengalami gangguan
pertumbuhan dan perkembangan. Sti-
mulasi pijat bayi prematur merupakan
stimulasi multi sensorik yang dapat
diberikan oleh orang tua agar tercipta
komunikasi dua arah melalui sentuhan
yang mengandung unsur kasih sayang,
suara, kontak mata dan gerakan. Peserta
dilatih keterampilan dalam melakukan
stimulasi pijat bayi prematur, sehingga
dapat memberikan teknis yang tepat
kepada orang tua bayi prematur.

Peserta:
Dokter Spesialis (Sp.A / Sp. Lainnya)
PPDS-2/ PPDS-1

Kapasitas: 50 Peserta

erasi: 8 jam (08.00 - 16.00 WITA)/

Room Negara/Denpasar/Singaraja

Workshop 3

/ “Pemantauan Pertumbuhan dan \

Perkembangan Bayi Risiko Tinggi”

INTERMEDIATE LEVEL
CERTIFICATION

Materi:

Bayi risiko tinggi adalah bayi yang
memiliki kemungkinan lebih besar untuk
mengalami komplikasi kesehatan atau
gangguan pertumbuhan perkem-bangan
dibandingkan dengan bayi yang lahir
dalam kondisi normal. Pada pelatihan
peserta akan dilatih menganalisis per-
tumbuhan dan perkembangan bayi risiko
tinggi. Perserta diharapkan terampil
dalam melakukan pemantauan per-
tumbuhan dan perkembangan bayi risiko

tinggi

Peserta:

Dokter Spesialis (Sp.A / Sp. Lainnya)
PPDS-2/PPDS-1/Dokter Umum

Kapasitas: 50 Peserta

\Durasi: 8 jam (08.00 — 16.00 WITA)/
/ Workshop 6 \
“Family Therapy in Children with

Growth and Developmental Disorders”

Room Negara/Denpasar/Singaraja

ADVANCE LEVEL
CERTIFICATION

Materi:

Peran keluarga sangat penting dalam
keberhasilan terapi pada anak dengan
gangguan tumbuh kembang. Keluarga
merupakan lingkungan pertama dan
terdekat bagi anak, sehingga dukungan,
pemahaman, dan keterlibatan keluarga
dalam proses terapi akan memberikan
dampak yang signifikan. Peserta akan
dilatth  meningkatkan  keterampilan
dalam  tatalaksana gangguantumbuh
kembang anak melalui terapi keluarga.

Peserta:
Dokter Spesialis Anak Konsultan TKPS

Kapasitas: Maks. 60 Peserta
Durasi: 8 jam (08.00 — 16.00 WITA)
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Program Acara: Pra-Simposium/Workshop

WORKSHOP 1
Imunisasi pada Anak dalam Praktek Sehari-hari

BASIC LEVEL
Certification

Materi:

Peserta akan dilatih memahami prinsip-prinsip jadwal imunisasi, terampil
dalam melakukan prosedur pemberian vaksin yang benar, termasuk co/d chain
dan suntikan ganda. Peserta juga diharapkan mempunyai keterampilan dalam
melakukan komunikasi terkait vaksin, termasuk hesistansi vaksin.

Peserta:

- Dokter Spesialis (Sp.A / Sp. Lainnya)
- Dokter Umum / PPDS-1

- Bidan / Perawat Anak

Program Acara:
Kamis, 12 Juni 2025 (pk. 08.00-16.00 WITA)

SESI TEORI

1. Jadwal imunisasi

2. Prosedur vaksinasi

3. Pemberian vaksin ganda

4,  Advokasi hesistansi vaksin dan komunikasi terkait imunisasi

SESI PRAKTEK

Analisis Kasus Praktek dan Diskusi Tanya Jawab

Fasilitator

1. Prof. Dr. Mei Neni Sitaresmi, Sp.A(K), Ph.D Yogyakarta
[Course Director]

2. Prof. DR. Dr. Kusnandi Rusmil, Sp.A(K), MM Bandung

3. Prof. DR. Dr. Soedjatmiko, Sp.A(K), M.Psi Jakarta

4. Prof. DR. Dr. Hartono Gunardi, Sp.A(K) Jakarta

5.  DR. Dr. Martira Maddepungeng, Sp.A(K) Makassar

6. DR. Dr. Bernie Endyarni Medise, Sp.A(K), MPH Jakarta

www.iugadsop2025.com



The 4" Indonesian Update on @
GROWTH and DEVELOPMENT SOCIAL PEDIATRICS eo
(GaDSOP) 65801

@b Acara I[lmiah
Program Acara: Pra-Simposium/Workshop

WORKSHOP 2

Tatalaksana Keterlambatan Bicara dan Bahasa pada Anak

Berbasis Keluarga

INTERMEDIATE LEVEL
Certification

Materi:

’ Peserta akan dilatih meningkatkan keterampilan dalam menganalisis keterlambatan
perkembangan bicara dan bahasa. Peserta diharapkan mampu memahami konsep dasar

perkembangan bicara dan bahasa; peran keluarga dalam melakukan deteksi dini dan

\ penanganan keterlambatan bicara dan bahasa berbasis bukti; deteksi dini penyimpangan

perkembangan bicara dan bahasa; melakukan penilaian dan evaluasi perkembangan bicara
dan bahasa; peran keluarga dalam melakukan deteksi dini perkembangan. Peserta juga
dilatih melakukan keterampilan konseling dan komunikasi efektif kepada keluarga dalam
mengatasi keterlambatan bicara dan bahasa.

Peserta:
- Dokter Spesialis (Sp.A / Sp. Lainnya)
- Dokter Umum / PPDS-1 / PPDS-2

Program Acara:

Kamis, 12 Juni 2025 (pk. 08.00-16.00 WITA)

SESI TEORI

1.  Konsep dasar perkembangan bicara dan bahasa

2. Peran keluarga dalam deteksi dini dan penanganan keterlambatan perkembangan
bicara dan bahasa berbasis bukti

3. Deteksi dini keterlambatan bicara dan bahasa

4. Penilaian dan evaluasi perkembangan bicara dan bahasa

5. Peran keluarga dalam melakukan deteksi dini dan penanganan keterlambatan bicara
dan bahasa

6.  Komunikasi efektif dan konseling pada keluarga

SESI PRAKTEK
Analisis Kasus Praktek, Ro/eplay dan Diskusi Tanya Jawab

Fasilitator
1. DR Dr. I Gusti Ayu Trisna Windiani, Sp.A(K) Denpasar
[Course Director]
2. Dr. Retno Sutomo, Sp.A(K), Ph.D Yogyakarta
3.  Dr. Rismarini, Sp.A(K) Palembang
4. Dr. Tuty Herawati, Sp.A(K) Jakarta
5.  DR. Dr. Simplicia Maria Anggrahini, Sp.A(K) Kupang
6. Dr. Meitha Pingkan Ester Togas, Sp.A(K),SAP-K  Kalimantan Timur

www.iugadsop2025.com
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Program Acara: Pra-Simposium/Workshop

WORKSHOP 3

Pemantauan Pertumbuhan dan Perkembangan

Bayi Risiko Tinggi

INTERMEDIATE LEVEL
Certification

’ Materi:

Bayi risiko tinggi adalah bayi yang memiliki kemungkinan lebih besar untuk
mengalami komplikasi kesehatan atau gangguan pertumbuhan perkembangan
\ dibandingkan dengan bayi yang lahir dalam kondisi normal. Pada pelatihan

peserta akan dilatih menganalisis pertumbuhan dan perkembangan bayi risiko
tinggi. Perserta diharapkan terampil dalam melakukan pemantauan
pertumbuhan dan perkembangan bayi risiko tinggi.

Peserta:
- Dokter Spesialis (Sp.A / Sp. Lainnya)
- Dokter Umum / PPDS-1 / PPDS-2

Program Acara:
Kamis, 12 Juni 2025 (pk 08.00-16.00 WITA)

SESI TEORI

1. Pertumbuhan dan perkembangan bayi risiko tinggi

2. Gangguan pertumbuhan dan perkembangan bayi risiko tinggi

3. Deteksi dini pertumbuhan dan perkembangan bayi risiko tinggi

4. Pemantauan pertumbuhan bayi risiko tinggi

5.  Pemantauan perkembangan bayi risiko tinggi

SESI PRAKTEK

Analisis Kasus Praktek dan Diskusi Tanya Jawab

Fasilitator

1. Prof. DR. Dr. Rini Sekartini, Sp.A(K) Jakarta
[Course Director]

2. Dr. Purnama Fitri, Sp.A(K) Jakarta

3. DR. Dr. Ayling Sanjaya, M.Kes, Sp.A(K) Surabaya

4. Dr. Braghmandita Widya Indraswari, M.Sc, Sp.A(K) Yogyakarta

5. DR Dr. Ika Citra Dewi Tanjung, Sp.A(K), M.Ked (Ped)  Medan

6. Dr. Angga Wirahmadi, Sp.A(K) Jakarta

www.iugadsop2025.com
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@b Acara Ilmiah
Program Acara: Pra-Simposium/Workshop

WORKSHOP 4

Deteksi Dini Masalah Perkembangan Bicara-Bahasa dan Kognitif
dengan Capute Scale (CAT/CLAMS)

INTERMEDIATE LEVEL
Certification

Materi:
’ Peserta akan dilatih mengidentifikasi masalah perkembangan bicara-bahasa dan
kognitif menggunakan metode Capute Scale. Pada akhir pelatihan, peserta
\ diharapkan mampu menganalisis Skor Perkembangan atau Developmental

Quotient (DQ) dari instrumen CAT/CLAMS (Cognitive Adaptive Test/Clinical
Linguistic Auditory and Milestone Scale) untuk dapat membedakan masalah
perkembangan bicara-bahasa dan kognitif.

Peserta:
- Dokter Spesialis Anak
- PPDS-1/ PPDS-2

Program Acara:

Jumat, 13 Juni 2025 (pk 08.00-16.00 WITA)

SESI TEORI

1. Konsep dasar perkembangan bahasa dan kognitif

2. CAT/CLAMS: Pengantar dan prinsip umum

3. CAT/CLAMS: Prosedur dan tahap pelaksanaan pemeriksaan CAT

4. CAT/CLAMS: Prosedur dan tahap pelaksanaan pemeriksaan CLAMS

5. CAT/CLAMS: Aplikasi klinis, reliabilitas dan validitas

SESI PRAKTEK

Analisis Kasus Praktek, Roleplay dan Diskusi Tanya Jawab

Fasilitator

1. DR Dr. Hesti Lestari, Sp.A(K) Manado
[Course Director]

2. Dr. IGAN Sugitha Adnyana, Sp.A(K) Denpasar

3. DR. Dr. Lisa Pangemanan, Sp.A(K), M.Kes Surabaya

4. Dr. Dian Dwi Sari, Sp.A(K) Riau

5. Dr. Rahmayani, Sp.A(K), M.Kes Palembang

6. Dr. Melani Rakhmi Mantu, Sp.A(K) Jakarta

*khusus WS-4 peserta akan mendapatkan kit CA7/CLAMS

www.iugadsop2025.com
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Program Acara: Pra-Simposium/Workshop

WORKSHOP 5

Stimulasi Pijat Bayi Prematur

INTERMEDIATE LEVEL
Certification

Materi:
Bayi prematur merupakan bayi dengan risiko tinggi mengalami
keterlambatan/gangguan pertumbuhan dan perkembangan. Stimulasi pijat bayi
’ prematur merupakan salah satu bentuk stimulasi yang sangat penting untuk
tumbuh kembang bayi. Stimulasi pijat merupakan stimulasi multisensorik,
dimana peran orang tua dibutuhkan dalam memberikan stimulasi pijat pada
bayinya, agar tercipta komunikasi dua arah melalui sentuhan dan pijatan yang
mengandung unsur kasih sayang, suara, kontak mata dan gerakan. Teknis
stimulasi pijat yang tepat dapat dilakukan oleh orang tua atau pengasuh yang
sudah terlatih oleh tenaga kesehatan. Pada pelatihan ini peserta dilatih
keterampilan dalam melakukan stimulasi pijat bayi prematur, sehingga dapat
memberikan teknis yang tepat dan benar kepada orang tua bayi prematur.

Peserta:
- Dokter Spesialis (Sp.A / Sp. Lainnya)
-  PPDS-1/PPDS-2

Program Acara:

Jumat, 13 Juni 2025 (pk 08.00-16.00 WITA)

SESI TEORI
1. Pertumbuhan dan perkembangan bayi prematur

2. Manfaat stimulasi pijat bayi prematur berbasis bukti

3. Stimulasi pijat bayi prematur

4. Teknis dan cara stimulasi pijat bayi prematur

SESI PRAKTEK

Analisis Kasus Praktek, Roleplay dan Diskusi Tanya Jawab

Fasilitator

1. DR. Dr. Mira Irmawati, Sp.A(K) Surabaya
[Course Director]

2. DR. Dr. Rodman Tarigan Girsang, Sp.A(K), M.Kes Bandung

3. DR. Dr. Lili Rohmawati, Sp.A(K) Medan

4. Dr. Diane Meytha Supit, Sp.A(K) Samarinda

5. Dr. Arief Priambodo, Sp.A(K), M.Kes Karawang

6. Dr. Titi Pambudy Karuniawaty, Sp.A(K), M.Sc Mataram

www.iugadsop2025.com
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@ Acara Ilmiah
Program Acara: Pra-Simposium/Workshop

WORKSHOP 6

Family Therapy in Children with

Growth and Developmental Disorders

ADVANCE LEVEL
Certification

’ Materi:

Peran keluarga sangat penting dalam keberhasilan terapi pada anak dengan

gangguan tumbuh kembang. Keluarga merupakan lingkungan pertama dan
terdekat bagi anak, sehingga dukungan, pemahaman, dan keterlibatan keluarga
dalam proses terapi akan memberikan dampak yang signifikan. Ketika keluarga
terlibat secara aktif, terapi dapat berjalan lebih efektif dan efisien. Peserta akan

dilatih meningkatkan keterampilan dalam tatalaksana gangguan tumbuh

kembang anak melalui terapi keluarga.

Peserta:
- Dokter Spesialis Anak Konsultan TKPS

Program Acara:

Jumat, 13 Juni 2025 (pk 08.00-16.00 WITA)

SESI TEORI

- Pengantar terapi keluarga

- Keterampilan komunikasi efektif dalam terapi keluarga

- Identifikasi konflik dan dinamika peran anggota keluarga
- Strategi resolusi konflik

- Membangun keluarga sehat

SESI PRAKTEK

Analisis Kasus Praktek, Ro/eplay, Diskusi kelompok, Tanya Jawab

Fasilitator

1. DR Dr. Fitri Hartanto, Sp.A(K) Semarang
[Course Director]

2. DR. Dr. Hari Wahyu Nugroho, Sp.A(K), M.Kes Solo

3. Dr. Asrawati, Sp.A(K), M.Biomed Padang

4. Dr. Marlisye Marpaung, Sp.A(K), M.Ked Banten

5.  Dr. Ade Febrina Lestari, Sp.A(K), M.Sc Yogyakarta

6. Dr. Fernando, Sp.A(K), MPH, M.Kes, CIMI, FISQua  Riau

www.iugadsop2025.com
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Program Acara: Simposium
Hari 1 — Sabtu, 14 Juni 2025 Venue Prime Plaza Hotel Sanur  Room Griya Agung Ballroom
07.00-07.30  Registrasi
07.30-08.00  Morning Coffee-Tea Refreshment
08.00-08.45  Pembukaan
-Sambutan Ketua Panitia - DR. Dr. I Gusti Ayu Trisna Windiani, Sp.A(K)
-Sambutan Ketua UKK TKPS - DR. Dr. Fitri Hartanto, Sp.A(K)
-Sambutan Ketua PP IDAI - Dr. Piprim B. Yanuarso, Sp.A(K)
Doa
08.45-09.00  Materi Etik
Prof. Dr. Soetjiningsih, Sp.A(K)
SESI 1: Promoting optimal child growth and development-1
Moderator: Prof. Dr. Soetjiningsih, Sp.A(K)
09.00-09.20  The importance of Pediatricians in responding to the issue of children’s problems with a Pediatric
Social approach
ISSOP* (*Tentative/ in the application process)
09.20-09.40  Ecological systems approach to optimizing child health services
DR. Dr. Fitri Hartanto, Sp.A(K)
09.40-09.55 Q&A
09.55-10.35  Break Symposium-1
SESI 2: Pearl on Growth
Moderator: Prof. DR. Dr. Harsono Salimo, Sp.A (K)
10.35-10.55  Observation on the natural history of stunting: from weight faltering to stunting
Prof. Dr. Irwanto, Sp.A(K)
10.55-11.15  Stimulation, Nutrition for Brain Development
Prof. DR. Dr. Ahmad Suryawan, Sp.A(K)
11.15-11.35  Adequate sleep: Ensure children get enough sleep to optimize their growth
Prof. DR. Dr. Rini Sekartini, Sp.A(K)
11.35-11.55  Partnership symposium-1
11.55-12.10 Q&A
12.10-12.55  Lunch symposium-1
12.55-13.30  Sholat-Makan Siang-Kunjungan Eksibisi
SESI 3: Pearl on Development-1
Moderator: Prof. Dr. dr. Soedjatmiko, Sp.A(K), M.Si
13.30-13.50  Emotional and Social Development:
Positive relationship: Foster strong, supportive relationships with family and peers to promote
emotional well-being
Dr. Jenni K. Dahliana, Sp.A(K)
13.50-14.10  Cognitive Development:
Encourage curiosity: support children’s interests and questions to foster a love for learning
DR. Dr. Yudianita Kesuma, Sp.A(K), M.Kes
14.10-14.30  Partnership Symposium-2
1430-1445 Q&A
14.45-15.00  Afternoon Coffee-Tea Refreshment
15.00-17.00  SESI Free Paper presentation

www.iugadsop2025.com

Prof. DR. Dr. Harsono Salimo, Sp.A (K) Prof. Dr. Mei Neni Sitaresmi, Ph.D, SpA(K)
DR. Dr. Eddy Fadlyana, Sp.A(K), M.Kes DR. Dr. Hesti Lestari, Sp.A(K)
DR. Dr. Bernie Endyarni Medise, Sp.A(K), MPH  DR. Dr. Sri Sofyani, Sp.A(K), M.Ked(Ped)
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Program Acara: Simposium

Hari 2 — Minggu, 15 Juni 2025  Venue Prime Plaza Hotel Sanur  Room Griya Agung Ballroom

07.30-08.00

08.00-08.20

08.20-08.40
08.40-09.00

09.00-09.15
09.15-09.55

09.55-10.15

10.15-10.35

10.35-10.55

10.55-11.15
11.15-11.30
11.30-12.10
12.10-13.00

13.00-13.20

13.20-13.40
13.40-13.55

13.55-14.30

14.30-15.00
15.00-selesai

www.iugadsop2025.com

Morning Coffee-Tea Refreshment
SESI 4: Pearl on Development-2
Moderator: dr. Hendriani Selina, Sp.A(K)

Social skill: Encourage playdates and group activities to help children develop social skills and
emotional intelligence

DR. Dr. Martira Maddeppungeng, Sp.A(K)

Positive stimulation as a reinforcement factor in high-risk infants in intensive care

DR. Dr. Mira Irmawati, Sp.A(K)

Partnership Symposium-3

Q&A

Break Symposium-2

SESI 5: Pearl on Social Pediatrics
Moderator: Prof. DR. Dr. Meita Dhamayanti, Sp.A(K), M.Kes

Impact of children who experience ACEs (Adverse Childhood Experiences) as abuse, neglect, or
family instability

DR. Dr Ariani, Sp.A(K)

Vaccination failure in children: Failure of child to develop immunity after vaccination

Prof. DR. Dr. Hartono Gunardi, Sp.A(K)

Community programs: Engage in community initiatives that promote healthy lifestyles and
provide resources for families

DR. Dr. Bernie Endyarni Medise, Sp.A(K), MPH

Partnership Symposium-4
Q&A
Lunch symposium-2

Sholat-Makan siang-Kunjungan Eksibisi

SESI 6: Promoting optimal child growth and development-2
Moderator: Prof. Dr. Djauhar Ismail, Sp.A(K), Ph.D

Educate families about the role of genetics in growth and development and the importance of
nurturing a child’s unique potential

Dr. Retno Sutomo, Sp.A(K), Ph.D

Monitoring growth and development children with chronic disease

DR. Dr. Rodman Tarigan Girsang, Sp.A(K), M.Kes

Q&A

Pearl of Wisdom
Para sesepuh/senior dan Ketua UKK TKPS

Doa untuk negeri dan anak Indonesia

DR. Dr. Rahmat Sentika, Sp.A, MARS

IU-GaDSOP Award
Take Away Coffee-Tea Refreshment
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@b Tata Cara & Petunjuk

Abstrak
Kategori Abstrak
o Pertumbuhan
o Perkembangan
o Pediatri Sosial / Pediatri Komunitas / Perlindungan Anak/ Lain-lain (Miscelanous)
Format Abstrak
o  Abstrak harus orisinil dan belum pernah dipublikasikan atau dipresentasikan pada pertemuan ilmiah
lainnya. Abstrak ditulis dalam bahasa Inggris.
o Maksimal jumlah kata dalam abstrak (tidak termasuk judul & keywords): 250 kata
o Abstrak ditulis dengan huruf Times New Roman ukuran 12, dengan spasi 1,0.
o Abstrak untuk laporan penelitian terdiri dari:
- Background
- Obyjective
- Methods
- Results
- Conclusion
- Keywords
o Abstrak untuk laporan kasus terdiri dari:
- Background
- Obyjective
- Case/Cases
- Keywords
o Judul abstrak ditulis tebal dengan diawali huruf kapital hanya pada huruf pertama dari kata pertama
judul. (Contoh: “Factors associated with Global Developmental Delay”)
o Penulis dan afiliasi diketik setelah judul abstrak dengan huruf non-kapital, tanpa gelar dan jabatan.
o Nama peneliti utama (Author) dicetak tebal (Bo/d) dan nama presenter diberi garis bawah.
o Nama institusi dan kota asal dituliskan sebagai afiliasi.
o Bila ada gambar, tabel, dan grafik harus ditampilkan dalam bentuk JPEG.
o Keywords berjumlah maksimal 5 kata.

Tata Cara Pengiriman Abstrak

o

O O O O

www.iugadsop2025.com
[ ]

Abstrak dikirimkan ke panitia melalui alamat email: scientific.iugadsopbali2025@gmail.com
dengan subject “ABSTRAK”

Abstrak dikirimkan sesuai format yang telah ditentukan panitia (Lihat Bagian Format Abstrak).
Abstrak yang telah diterima panitia tidak dapat diubah lagi.

Presenter abstrak harus terdaftar sebagai peserta.

Pengirim abstrak harus bertanggung jawab dan menjamin bahwa semua author telah mengetahui
dan menyetujui isi abstrak sebelum abstrak dikirimkan ke panitia.

Panitia berhak membatalkan penerimaan abstrak bila tidak memenuhi persyaratan yang telah
ditentukan di atas.

Abstrak dikirimkan dalam bentuk file “Word” (format: .docx) dengan file diberi nama sesuai nama
lengkap peserta (Mis: Abstrak-1 I Gusti Ayu Trisna Windiani). Peserta diijjinkan mengirimkan
lebih dari satu abstrak.

Peserta akan menerima email verifikasi setelah abstrak diterima dan diverifikasi oleh panitia (seksi
ilmiah).

Batas akhir pengiriman abstrak adalah 20 Mei 2025, pk. 23.59 WITA.

Abstrak yang terpilih untuk dipresentasikan sebagai e-poster atau presentasi oral akan diumumkan
melalui website www.iugadsop2025.com dan email notifikasi pada 27 Mei 2025.
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Abstrak

Tata Cara Presentasi Oral

o Presentasi dibuat dalam bentuk Slide Power Point (format: .PPTx).

o Slide PPT dibuat dalam bahasa Inggris, namun dipresentasikan dalam Bahasa Indonesia.

o Slide PPT maksimum 6 (enam) slide, yang terdiri dari:

- Slide-1: Tizle

- Slide-2: Background and Objective
- Slide-3: Method

- Slide-4: Result (1)

- Slide-5: Result (2)

- Slide-6: Conclusion

o Ketentuan: ukuran halaman rasio 16:9; tampilan landskap (orientasi horizontal); ukuran file maks.
5 MB.

o Durasi presentasi maksimum 5 menit dan sesi tanya jawab selama 3 menit.

o Slide PPT WAJIB dikirimkan terlebih dahulu ke panitia paling lambat pada Jumat, 6 Juni 2025
pk. 23.59 WITA melalui email: scientific.iugadsopbali2025@gmail.com dengan subject “Presentasi
Oral” dengan file diberi nama sesuai nama lengkap peserta (Contoh: Oral-1 I Gusti Ayu Trisna
Windiani).

o Presenter tidak boleh diwakilkan, wajib bersiap selama 15 menit sebelum sesi dimulai.

o Sertifikat sebagai presenter makalah bebas hanya diberikan kepada peserta yang hadir dan presentasi
saja.

o Abstrak dan presentasi akan dinilai oleh juri khusus, yang akan memilih 3 (tiga) abstrak terbaik.

Tata Cara Presentasi E-poster
o Presentasi dibuat dalam bentuk Slide Power Point (format: .PPTx)

Slide PPT dibuat dalam bahasa Inggris, namun dipresentasikan dalam Bahasa Indonesia.

Slide PPT maksimum 1 slide, yang berisi hasil makalah sesuai format abstrak.

Ukuran huruf dapat terbaca; gambar, foto, grafik dan tabel dapat diikutsertakan dalam e-poszer.

Ketentuan: ukuran halaman rasio 16:9 (ukuran panjang 33,87 c¢m dan lebar 19,05 cm); tampilan

landskap (orientasi horizontal); ukuran file maks. 5 MB.

Durasi presentasi maksimum 3 menit dan sesi tanya jawab selama 2 menit.

o Slide PPT WAJIB dikirimkan terlebih dahulu ke panitia paling lambat pada Jumat, 6 Juni 2025
pk. 23.59 WITA melalui email scientific.iugadsopbali2025@gmail.com dengan subject “E-Poster
Presentation” dengan file diberi nama sesuai Nama Lengkap peserta (Contoh: E Poster-1 I Gusti
Ayu Trisna Windiani).

o Presenter tidak boleh diwakilkan, wajib bersiap selama 15 menit sebelum sesi e-poszer dimulai.

Ketersediaan dan tampilan akhir e-poster menjadi tanggung jawab pribadi presenter.

o Sertifikat sebagai presenter makalah bebas hanya diberikan kepada peserta yang hadir dan presentasi
saja.

o Abstrak dan presentasi akan dinilai oleh juri khusus, yang akan memilih 3 (tiga) abstrak terbaik.

O O O O

o

o

IU-GaDSOP Research Award
UKK Tumbuh Kembang Pediatri Sosial IDAI menyediakan penghargaan berupa ‘IU-GaDSOP
Award” yang diperuntukkan bagi peserta yang mengirimkan abstrak untuk makalah bebas, dengan
kriteria dan syarat sebagai berikut:

o Peneliti utama (Author) TIDAK BOLEH seorang dokter anak konsultan/Sp.A(K)

o Presenter (Presenting Author) TIDAK BOLEH seorang dokter anak konsultan/Sp.A(K)

o Peneliti pendamping (Co-Author) DIIJINKAN seorang dokter anak konsultan/Sp.A(K)

o Seluruh abstrak akan dinilai oleh dewan juri. Jumlah pemenang beserta penetapan nama pemenang «

merupakan hak mutlak panitia ;

www.iugadsop2025.com
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Registrasi dan Akomodasi

Registrasi

The 4" Indonesian Update on
GROWTH and DEVELOPMENT SOCIAL PEDIATRICS

(GaDSOP) 0%

GaDSOT

PERIODE PENDAFTARAN
AWAL AKHIR ONSITE
28 April - 28 Mei - 7 Juni 2025
27Mei2025 6 Juni 2025
B Il?gll;tgr;lmum Simposium Saja Rp. 1.500.000  Rp. 1.800.000  Rp.2.000.000  Rp. 2.250.000
- Bidan/ Perawat Simposium + 1 WS Rp.3.000.000  Rp. 3.250.000  Rp. 3.500.000
Simposium + 2WS  Rp.3.500.000  Rp.3.750.000  Rp. 4.000.000
- Konsultan Sp.A(K) Simposium Saj Rp.2.000.000  Rp.2.500.000 Rp.3.000.000  Rp.3.500.000
_ Spesia]js Anak (SPA) 1imposium Saja p. 4. o p. 4. b p. S. B p. 5. .
- Spesialis lain Simposium + 1 WS Rp.3.500.000  Rp. 4.000.000  Rp. 4.500.000
- PPDS-2
Simposium + 2WS  Rp.4.500.000  Rp. 5.000.000  Rp. 5.500.000
Catatan:

- Peserta workshop WAJIB menjadi peserta SIMPOSIUM

- Peserta dapat memilih 1 topik workshop (WS hari-1 atau WS hari-2)

- Peserta dapat memilih 2 topik workshop (WS hari-1 dan WS hari-2)

- Jumlah peserta WS—4 (CAT/CLAMS) terbatas untuk 50 peserta dan akan mendapatkan kit CAT/CLAMS

- Jumlah peserta WS—6 (Family therapy) khusus untuk Dokter Spesialis Anak Konsultan TKPS dan terbatas
untuk 60 peserta

- Peserta simposium dan workshop terbatas, segera lakukan pembayaran setelah melakukan registrasi. Mohon
tambahkan kode unik angka 8 di setiap pembayaran untuk mempermudah verifikasi

- Peserta wajib memiliki akun di LMS Plataran Sehat Kementerian Kesehatan sebagai platform untuk
mendapatkan Sertifikat dan SKP Kementerian Kesehatan

Akomodasi

Hotel Jarak Rate harga per malam

T e s B Rp. 1.875.000

i Bypass?\lrg?:hlﬁlr ﬁf?f;tse:n‘f Denpasar W m ROFE0001000

L Har};‘;ﬂ?h’{esf; fj;:: ’*Dinpm 1.5 km Rp. 4.900.000

JL By gfﬁgﬁﬁ II\_TI(:.)tleJS?gZﬁ,:inpasar L3l L33 IO

e s o K Rp. 1150000

L e v B Al Rp. 1150000

Jf . f;“ufp':tyafl{;’:‘;o?‘l’;ip:: 28km Rp. 1.000.000

JL Danau Talr)nfﬁfga:: 11\;1003371 ;:ur, Dengpasar Sl Lo L. CHOTE

1. sudaxl:l;la:::;;ns‘;:‘:)enpasar alan L IO

Jalanpcrf,ﬂissiﬁ'i ]sngrhgﬁ D:pasar Ao lam REJES0U000

O e et 47l s By

I Kusurxﬁgz:?\lljalt}g:n:“benpasar “lom RoRE00.000

Holiday Inn Sanur *s 5 km Rp. 1.900.000

J1. Kusuma Sari No. 1, Sanur, Denpasar
Catatan:
- Pemesanan akomodasi/hotel dapat melalui Narahubung: Lina Meilani — WA No. 0858 5894 1945
- Harga dan ketersediaan kamar bisa berubah sewaktu waktu apabila belum melakukan reservasi

www.iugadsop2025.com
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Metode Pembayaran

Transfer Bank

Lakukan pembayaran melalui transfer ke rekening bank kegiatan di bawah ini. Informasi
rekening bank juga dapat ditemukan di email konfirmasi pendaftaran. Biaya transfer bank
(apabila ada) adalah tanggungan peserta.

BNI Cabang Renon
No. Rek. 0522289135
a.n IDAI Cabang Bali
@ Kontak Panitia

Sekretariat IDAI Cabang Bali
JL Satelit No. 4A3, Dauh Puri Klod, Denpasar Barat
Denpasar — Bali, 80234

Informasi Pendaftaran/Registrasi dan Pembayaran/Keuangan:
Pendaftaran:

Dr. Grace Lydia Budiputri, Sp.A — WA No. 0821 4555 5549
Mirahayu (Mirah) - WA No. 0812 3622 161

Pembayaran:
IUGaDSOP-BALI: Dr. Ni Luh Sri Apsari, M. Biomed, Sp.A-WA No. 081 239 994 806
UKK Tumbuh Kembang—Pediatri Sosial: Dr. Jenni K. Dahliana, Sp.A(K)- WA No. 081 6163 2682

Informasi Abstrak Makalah Bebas:
DR. Dr. Hesti Lestari, Sp.A(K)- WA No. 081 143 8120
Dr. Komang Tria Anggareni, Sp.A- WA No. 081 338 935 109

www.iugadsop2025.com
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